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Soucasti 1éCby zarenim je i FeSeni vedlejsich ucinkl radioterapie,
mezi které patfi reakce na klzi.

Posledni den
radioterapie 7. 1. 2020

e Pacienti indikovani k [éCebnému ozareni pfichazeji
nejprve k pripraveé lécby, kde jim lékar vysvétli cely
prabéh lécby véetné péce o ozafovanou pokozku. Je
dlleZité po celou dobu |é¢by dodrZovat vSechna
doporuceni, ktera individualné resi konkrétni diagndzu a APrvniden
vse, co ovliviiuje zvladnuti radioterapie a pfipadné radioterapie 27. 11. 2019
nezadouci reakce.

e Je vypracovan manual, ktery dostdva pacient domu pfi
pfipravé radioterapie, kde jsou prehledné shrnuty
pripravky a materidly, které Ize pouZivat v prabéhu
|éCby, a rady, ¢eho by se mél pacient vyvarovat.

e Mezi pripravky, které Ize vyuZzit, je HyalEcaSan gel, ktery
neobsahuje mastné slozky a je vhodny pred radioterapii
i po ni, pripadné Ize pouzit i DebriEcaSan hyal plus

e  Po ukonceni radioterapie pokozku promazavala
HyalEcaSan gelem jesté 2 tydny. PokoZka byla bez
pozdnich postradianich zmén.

e 0d 20. 1. 2020 byla zahajena endokrinni |é¢ba

roztok.
(Tamoxifen tbl. 1-0-0).
Nasledujici kazuistika ukazuje, jak pacientka zvladla cely pribéh e Poléché doslo k ustupu akutni toxicity, bez znamek
radioterapie bez zavaznéjsi reakce na ozafované pokozce. recidivy.
Kazuistika

Zena 47 let s karcinomem prsu:

e Vijnu 2019 si pacientka pfi preventivnim vySetfeni
nahmatala bulku v levém prsu. BEhem mésice
absolvovala vysetieni v mamologické poradné,
ultrazvuk, predoperacni vysetfeni a samotnou operaci,
kde byl histologickym vysetfenim potvrzen invazivni
duktalni karcinom. V rdmci multidisciplinarniho tymu se
rozhodlo o v€asné onkologické [écbé.

e 6.11.2019 pacientce onkolog doporucil adjuvantni RT a
nasledné hormonalini 1éCbu.

e 21.11.2019 bylo provedeno CT pro pfipravu planovani

radioterapie, vytvoreni planu a simulace. Po pohovoru s A Geiove kryti a tekuty prostfedek s regeneracnim
ucinkem k lokdlini aplikaci pfi poskozeni koZniho
krytu rizné etiologie, vhodny i pro nehojici se rany.
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DebrilcaSan®

onkologem pacientka pfichazi na prvni edukaci o péci o
pokoZku pfi ozafovani. Pro prevenci nezadoucich ucinkd
radioterapie volime HyalEcaSan gel, kterym se zatim
pacientka promazdava 2x denné. DlleZita je 100%
spoluprace pacientky.

e 27.11.2019 byla zahajena radioterapie — planovana
davka je 2/50 Gy na cely prs a boost na lGzko tumoru
0,4/10 Gy, tedy celkem 25 frakci.

e Ozarované pole (pokozku) pacientka oSetfovala
HyalEcaSan gelem, ktery vytvofi ochranny film a
hydratL.JJe. Cevle ozarlcv)vat\e pole promazavala 4-5x denné wm
a v kabince pred ozarenim. new water meaning
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